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Mangeur de Lumieére dela Compagnie Doucha
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Mangeur de lumiére, c’est un spectacle musical qui nous plonge
sous la surface pour écouter ce qui se chante dans les abysses :
a la rencontre du Coelacanthe — héte des grottes sous-marines
et témoin fascinant d'un monde méconnu. Les glaciers qui
craquent, les baleines qui chantent, les perroquets qui picorent
le récif et les poissons en paquet piquant les anatifes..Vous
entendrez tout ¢a ! Mélé aux instruments et aux chants des
artistes, Mangeur de lumiére propose un détournement poétique
et musical des données scientifiques des expéditions
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AIRATIONS

Dédicaces d'auteurs
Sérigraphie
Stands et Ateliers
Roller Dancing
Restauration
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TARIFS

*Moins de 14 ans : 5€ O i a
*Réduit : 7€

*Normal : 9€

*Pass 5 films au choix : 30€ =

*Soirée d'ouverture : 15€
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Nemchou! La liberté a portée de main

de Gérald Sérrault

105 min- 2023

Pour le spectateur, c'est une plongée dans un monde inconnu,
par le biais d'une expérience de voyage insolite et de
dépassement de soi, pour des personnes touchées par le
handicap. C'est aussi une adaptation technique en langue des
signes, sous-titrée et audio décrite, « POUR TOUS » lors de sa
projection. Ce concept de diffusion confére au film une vertu
pédagogique nouvelle, permettant de « casser les codes » afin
de mieux sensibiliser. Aussi le réalisateur Gérald SERRAULT,
n'hésite pas alterner les plans subjectifs, avec des passages
de vision floue et parfois d’'écrans noir, symbolisant la vision
de la personne qui témoigne.

Par ce film, on ressent que la liberté devient palpable, a portée
de main... Nemchou !

en présence de Gérald Serrault
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GRK : Grande Randonnée Kayak

de Raphaél Jochaud
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45 min - 2013
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Un groupe de kayakistes part du barrage d'Arzal, pour rejoindre
Pari-Notre-Dame. Avec leur kayak, ils ont longé les cdtes de
Bretagne et de Normandie puis remonté la Seine. lls ont atteint
leur objectif en 17 étapes, échelonnées sur 3 années pour tenir
compte de la météo et de la disponibilité de chacun.

C'est une histoire d'amitié autant que sportive a laquelle

s'ajoutent des découvertes multiples au fil de I'eau que le film
retransmet avec talent.

en présence de Jean-Pierre Jochaud
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Limite verticale

programme de court-métrages sur l'escalade

Wall of Pain de Raphael Jochaud (22 min - 2014)
Maewan-Petzl-Groenland (18 min-2016)

et
Makatea Vertical Adventure (28 min-2020)

de Guillaume Broust

Everydays Climbers (3 x 12 min-2022)

mini-série de Florent Quint

en visioconférence avec Florent Quint
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En Quéte d'inspiration
de Lubin Le Mélinaire

Suite a un réve un peu fou, un jeune Breton passionné par le
monde du cinéma et des aventures en tout genre, décide
d’'entamer I'écriture de son premier scénario ... Mais pour y
parvenir, il est parti en quéte d'inspiration dans des lieux peu
conventionnels !I! La Norvége, l'archipel des Glénan, I'Ariége,
ont été pour lui ses lieux de résidences artistiques... Un
parcours qui lui a permis de développer son projet tout en
rencontrant différentes personnes qui l'ont guidé dans son
chemin... Au cours de ce making-of, vous découvrirez les
coulisses de cette aventure atypique !!

en présence de Lubin Le Mélinaire
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ycleantrip - un voyage a vélo pour un
monde pIUS propre de Florian Danielo

Florian se lance seul pour un long voyage a vélo autour du
a

monde. Il est convaincu que les voyageurs & vélo sont les
meilleurs témoins de I'ampleur du probléme lié a la gestion des
déchets. Il profite de ce périple pour réaliser divers actions dont
le ramassage régulier des déchets sur le bord des routes.
Aprés 18 mois de voyage, lui et sa petite amie venue le
rejoindre au cours de son périple, doivent écourter le voyage et
rentrer en France a cause du Covid 19.

MLESMAINS
en présence de Florian Danielo et de I'association %
"Les Mains dans le Sable" -~
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Making Waves
de Laura Zephirin
A

« La premiére menace des océans, ce n'est non pas le plastique,
mais la surpéche liée a notre consommation exponentielle de
poisson ». C'est ce qui tue le plus de mammiféres marins,
victimes des filets de péche des chalutiers. Pour son premier
documentaire, la jeune réalisatrice Laura Zéphirin nous plonge
dans le quotidien de Lamya Essemlali, a la téte de Sea Shepherd
France depuis 2008 et qui se consacre a la protection des
espéces vivantes a coup d'actions directes. Un témoignage fort,
visant @ nous faire prendre conscience que, tous, a notre
échelle nous pouvons avoir un impact en choisissant ce que

nous mettons dans notre assiette.

SEA SHEPHERD

en présence des bénévoles du groupe local
Sea Shepherd Breizh : Lecourt Pauline, Clero

Ewen et Vandaele Gregorie
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Eksaglisse et les porteurs de mehnirs
de Adrien Nivet
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"Eksglisse et les Porteurs de Menhirs" est un film qui suit
l'aventure de trois surfeurs bretons. Ces amis décident de
quitter leur Bretagne natale pour traverser le Costa Rica a pied,
munis de leurs sacs a dos et de leurs planches de surf. Leur
périple les conduit le long de la cote ouest du Costa Rica, du
nord au sud, & la recherche des vagues parfaites. Le film
mélange habilement I'humour, I'émotion et des images
spectaculaires d'aventure, de surf et de la faune locale. Cette
aventure extraordinaire révéle la passion de ces surfeurs pour
leur sport et leur désir de découvrir de nouveaux horizons, tout
en montrant la beauté de la nature sauvage du Costa Rica.
Une histoire captivante qui célébre l'amitié et la quéte de
['ultime aventure.

en présence de toute I'équipe : Adrien Nivet, Jules Papot el
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Amaury Jambon
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Air Karakoram

de Antoine Girard

7 45 min - 2023

Utiliser le parapente en Himalaya comme le téléphérique des
Alpes pour aller s'amuser, faire de l'alpinisme ou du ski c'est
I'idée un peu folle d'un groupe de 7 amis partis ensemble au
Pakistan réaliser des combos en Himalaya!

Le plan est simple, le parapente permet de rejoindre les hautes
montagnes et a partir de la il ne reste plus qu'a se faire plaisir.
C'est aussi le moyen de s'acclimater a l'altitude pour essayer
de voler a plus de 8000m daltitude en parapente et de tenter
de battre le record du monde d'altitude en parapente.

en visioconférence avec Antoine Girard




